
Chers Parents, 

Nous nous réjouissons d’accueillir votre enfant dans notre classe à la rentrée prochaine ! 

Avant le début des vacances, nous aimerions vous informer de tout ce qui pourrait faciliter l’organisation 

matérielle et la vie de votre enfant en 1re maternelle dès les premiers jours. 

Les enfants seront amenés à être de plus en plus autonomes à l’école. Chaque jour, une tenue 

vestimentaire pratique facilitera son quotidien et son passage aux toilettes. Il faudra donc éviter les 

salopettes, les ceintures, les bretelles et les chaussures à lacets. Comme nous sommes souvent dehors, 

pensez à habiller votre enfant en fonction de la météo. Les bottes et les vestes ou combinaisons de pluie 

peuvent rester à l’école pendant la période humide. 

De manière générale, pensez à marquer le prénom de votre enfant sur ses affaires : vêtements, vestes, 

bonnets, gants, sacs, cartables, gourdes, etc. Ceci s'avèrera très utile à de nombreuses occasions. 

Concernant les chaussures de votre enfant, merci d’éviter les lacets ou autres fermetures compliquées. 

Cela lui permettra d’acquérir davantage d’autonomie lors de la sieste et lors des séances de 

psychomotricité. 

Quelques questions nous parviennent déjà sur l’apprentissage de la propreté. Nous attirons votre 

attention sur le fait que ce rôle est essentiellement familial et que l’école ne s’occupe pas de 

l’apprentissage de la propreté. Nous sommes là dans les premiers mois pour intervenir lors d’un éventuel 

accident. Les enfants qui arrivent à l’école sont donc propres et ne portent pas de langes, sauf 

éventuellement pour la sieste.  

Dès le premier jour, prévoyez un tablier avec une grande lichette, marqué du prénom et des pantoufles 

(ou chaussons d’intérieur) que l’enfant mettra avec votre aide tous les matins pour aller en classe. 

Pour les repas, pensez à mettre dans un cartable une gourde remplie d’eau, une collation saine (fruits ou 

légumes) pour le matin, un repas de midi (cela peut être un repas chaud que nous pouvons réchauffer 

dans un micro-ondes en cas de besoin) et le goûter si votre enfant reste à la garderie. Pensez à des boîtes 

à pique-nique, des gourdes et des cartables faciles à ouvrir contenant ce que votre enfant apprécie, le 

tout marqué du prénom. 

Le repos est un moment important, « doudou », couverture, oreiller et tétines marqués du prénom sont 

les bienvenus afin de procurer à votre enfant le confort dont il a besoin. Les peluches sonores sont à 

éviter. 



 

Voici la liste du matériel à apporter dès la rentrée : 

• 1 tablier avec le prénom de votre enfant avec une grande lichette 

• 1 paire de pantoufles comme chaussures de change pour la classe 

• 5 photos récentes de votre enfant (2 grands, format 10x15 cm et 3 petites, format photo 

d’identité) 

• 1 sac en tissu contenant un change complet de vêtements (culotte, chaussettes, pantalon, t-shirt, 

pull) et des sacs en plastique pour y mettre les vêtements souillés. 

• 1 doudou marqué du prénom pour la sieste (de préférence pas celui dont votre enfant a besoin 

le soir à la maison, car il restera en classe) et/ou une tétine marquée si nécessaire 

• 1 couverture et un oreiller (si besoin) marqués du prénom 

• 1 paire de sandales de gymnastique ou des chaussettes antidérapantes souples marquées du 

prénom pour la psychomotricité 

Nous aurons l’occasion de discuter de toutes les questions pratiques et pédagogiques lors de notre 

réunion de parents qui aura lieu à la rentrée, mercredi, le 28 août à 19h30 en classe. 

 

Nous vous remercions pour votre collaboration.  

À très bientôt et bonnes vacances ! 

 

Joséphine et Eszter 


